
Mae gan grwpiau ieuenctid hanes hir o ymgysylltu â 
gweithgareddau cynyddu ymwybyddiaeth a chreu newid.

Crëwyd yr ymgyrch Lleisiau 
Dros Ddistawrwydd i gynyddu 
ymwybyddiaeth o FGM fel 
prosiect partneriaeth rhwng 
BAWSO ac NSPCC Cymru. 
Gweithiodd grŵp ieuenctid 
BAWSO gyda merched a 
menywod ifanc a gyfarfu bob 
pythefnos am fwy na 6 mis. 
Gwyliwch eu fideo a darllenwch 
fwy am eu stori yma.

GRWPIAU IEUENCTID

Dysgwch sut mae Feminist Webs yn cefnogi grwpiau ieuenctid. Mae feministwebs.com  
yn ‘weithle i fenywod a merched’ sy’n gweithredu fel archif ac adnodd i ymarferwyr, gwirfoddolwyr  
a menywod ifanc sy’n ymwneud â gwaith ieuenctid a chymunedol gyda menywod ifanc.  

Teithiodd plant o grŵp 
ieuenctid lleol yn y cymoedd 
i ganol dinas Caerdydd ar y 
bws i ddathlu 100 mlynedd 
o ymgyrchu dros y bleidlais 
i fenywod, gyda miloedd 
o bobl eraill.  Buon nhw’n 
chwifio’u baneri cartref oedd â 
negeseuon o blaid ‘heddwch’, 
‘rhyddid’, ‘cryfder’ a ‘phŵer 
merched’ ar bawb oedd yn 
mynd heibio ar hyd eu ffordd 
yno. 


